
あきた食品ロス
削減セミナー
あきた食品ロス
削減セミナー

参加
無料

□ニュースでよく聴く「食品ロス問題」について、よく知りたい。 
□料理や食べることが好き！　→おいしいものを無駄なく調理したい、食べきりたい！
□家計が気になる。食費を見直したい。

→１つでも当ては
まるあなた、

必見です!→１つでも当ては
まるあなた、

必見です!

日　　時

定　　員 申込期限

会　　場

令和元年10月5日㈯ 13：30～15：30（開場13：00）

100名 令和元年 9月27日㈮
（秋田市中通6丁目1-13）
パーティーギャラリーイヤタカ2階　ボストンホールB

参加申込書は裏面にございます

～「もったいない」から考えよう ～

秋田県生活環境部温暖化対策課（TEL：018-860-1560　FAX：018-860-3881）

秋田県 ストップ・ザ・温暖化あきた県民会議主　催 後　援

事務局

食品ロスがなぜこんなに多いのでしょうか。私たちの
くらしや地域の食品ロスの現状と課題をご紹介します。

（全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会 会長）
講師 崎田 裕子氏

「もったいない」から
考えよう！ 
今私たちにできる事。

●基調講演 13：35～14：20

全国おいしい食べきり運動
ネットワーク協議会会長等
を務め、ジャーナリスト、環
境カウンセラーとして、幅広
く活躍。
「おいしい食べ物を適量で残
さず食べきる運動」を推進。

崎田 裕子 氏

さき た ゆう こ

講師プロフィール

料理研究家。
野菜ソムリエプロ。

鈴木 まり子氏

食材の使いきり料理等をご紹介します。 
見て･聴いて･笑って、食品ロス削減の取組に
ついて、いっしょに考えてみましょう。

講師 鈴木 まり子氏
ＭＣ 元祖爆笑王氏

もったいない野菜の
活用レシピ

●実演講習 14：35～15：05

秋田県ＰＲメディア
プロデューサー。放送作家。

元祖爆笑王氏

月刊エー・
クラス

　　秋田
版でおな

じみ！月刊エー・
クラス

　　秋田
版でおな

じみ！

試食あり！



申 込 先

申込期限 令和元年 9月27日㈮

（秋田市中通6丁目1-13）

パーティーギャラリーイヤタカ
2階ボストンホールB
秋田駅西口から徒歩８分

※お知らせいただいた個人情報は、参加者把握の目的以外には一切使用いたしません。 

ストップ・ザ・温暖化あきた
マスコットキャラクター
「あすぴー」

必要事項をご記入のうえ、FAXまたはE-mailにてご送付ください。
秋田県 生活環境部 温暖化対策課 環境活動推進班

皆様の
ご参加を
お待ちして
おります！

FAX：018-860-3881
E-mail：en-ondanka@pref.akita.lg.jp

会場案内図

※駐車台数には限りがございますので、なるべく公共交通機関
をご利用ください。
会場の駐車場が満車の際は、近隣の有料駐車場をご利用い
ただくようお願いいたします。

あきた食品ロス削減セミナー
～「もったいない」から考えよう ～

お　名　前

団 体 名 ご参加人数 名

ご　所　属

ご担当者（ご氏名） 

ご　氏　名

ご参加者

ご連絡先

○個人でのご参加の場合
参 加 申 込 書

ふりがな

ふりがな

ふりがな

ふりがな

ふりがな

お　電　話

電　話 FAX

F　A　Xご　住　所
（市町村名のみ）

○団体（事業者、消費者団体等）でのご参加の場合
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